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Cos’è CAUTO?

CAUTO è una Cooperativa sociale di
inserimento lavorativo nata nel 1995 a Brescia
per coniugare agire sociale ed ambientale. 
L'obiettivo di riduzione degli sprechi e dei
consumi si unisce a quello di creare postazioni 
lavorative per persone fragili. Inoltre si 
occupano di educazione ambientale e di 
consulenza.



I tre fili di CAUTO

-Filo blu, il filo dell’ambiente. Rete CAUTO si
pone l’obiettivo di migliorare nel miglior 
modo possibile l’ambiente in cui viviamo.
-Filo rosso, il filo sociale. I progetti e i servizi
sono strumenti per l'inserimento lavorativo
di persone fragili.
-Filo giallo, filo della qualità. La qualità è
indispensabile per rimanere nella
competizione e per essere stabili dal punto
di vista economico. Si concentrano
principalmente suirifiuti ed offrono alla
comunità servizi d’igiene urbana, dalla 
raccolta porta-porta alla pulizia degli spazi
pubblici. Producono inoltre impianti 
fotovoltaici.





CAUTO: da chi è composta?

- CAUTO
- Cantiere del sole: fondato nel 2003, 
progetta soluzioni energetiche puntando sul 
fotovoltaico, per garantire il risparmio 
energetico
- Cantiere aperto: nasce nel 2004 e favorisce 
lo scambio e la collaborazione fra le 8 
cooperative lombarde partecipanti
- Maremosso: nasce nel 2001 e punta sul 
riuso, recupero e non spreco. 100 volontari
operano in questa associazione ogni giorno



Aziende 
sostenibili



Cosa si intende per azienda sostenibile?

La sostenibilità aziendale è un insieme di comportamenti e azioni che 
un'azienda mette in atto per migliorare il benessere dell'ambiente e della 
sua comunità interna ed esterna.

Questi comportamenti possono essere ad esempio

-Il controllo dei gas nocivi e inquinanti
-l’utilizzo efficiente di energia, materie prime e risorse idriche

-riciclaggio di prodotti di scambio e imballaggi



-Corto bio-

-Corto bio è un'azienda sostenibile di Vobarno. Si occupa della consegna di
cassette di frutta e verdura. Essa garantisce:

1. la scelta dei prodotti secondo la logica del km 0, in priorità dal punto di
produzione più vicino

2. Le cassette di cortobio presentano prodotti selezionati dai migliori prodotti
biologici

3. L’azienda utilizza cassette riutilizzabili
4. I prodotti variano nel corso delle settimane

Esempi di aziende sostenibili



-Il magazzino diffuso è un'azione sinergica in
grado di far fronte con più facilità ai nuovi

scenari di emergenza economica e ambientale.

-Infatti Attraverso questo progetto le aziende

gardesane possono scambiare varie tipologie di
beni e servizi.

In questo modo sarà possibile bilanciare la
domanda con l’offerta e inoltre evitare vari

sprechi di prodotti.

Il magazzino
diffuso



Obiettivo 12

L’obiettivo 12 riguarda i modelli sostenibili di produzione e di 
consumo, modelli che utilizzano metodi di produzione
ecocompatibili, riducendo la quantità di sprechi.
Un’azienda dovrebbe infatti produrre in modo responsabile 
favorendo il riciclo e  l'economia circolare.



Sostenibilità e Agenda 2030

L’Agenda 2030 è un programma d’azione per le 
persone, il pianeta e la prosperità. 
Non risolve tutti i problemi ma rappresenta una 
buona base comune da cui partire per costruire 
un mondo diverso e dare a tutti la possibilità di 
vivere in un mondo sostenibile dal punto di 
vista ambientale, sociale ed economico.
Gli obiettivi fissati hanno una validità globale, 
riguardano e coinvolgono tutti i Paesi firmatari.



Sviluppo sostenibile
Per “sviluppo sostenibile” l’ONU ha dato una definizione 
nel 1987: 
Un modello socio economico che soddisfa le esigenze 
delle generazioni presenti, senza compromettere la 
capacità del Pianeta di soddisfare anche le necessità delle 
generazioni future 
Quindi tutto ciò riguarda un processo di cambiamento per 
adeguare ai bisogni delle prossime generazioni gli attuali 
sistemi di sfruttamento delle risorse, direzionando lo 
sviluppo tecnologico, gli investimenti e le politiche 
istituzionali verso un modello di sviluppo responsabile in 
termini economici, sociali e ambientali 



obiettivo 12-consumo e produzioni responsabili 
Uno degli obiettivi principali dell’Agenda 2030 per lo sviluppo 
sostenibile è quello di raggiungere una maggiore efficienza nell’uso 
delle risorse senza arrestare la crescita economica e diminuendo il 
degrado ambientale 
L’estrazione di materie prime è triplicata negli ultimi quarant’anni, 
causando un progressivo deterioramento delle risorse naturali e 
gravi impatti negativi su aria, acqua e suolo in tutto il pianeta 
Ha favorito inoltre la crescita di disuguaglianze 
I paesi più ricchi infatti consumano mediamente 10 volte più 
materie prime di quelli più poveri 
L’obiettivo 12 promuove la produzione e il consumo responsabili 
attraverso un uso efficiente delle risorse, con lo scopo di non 
mettere a repentaglio i bisogni delle generazioni future
Per fare tutto questo è però necessario promuovere l’utilizzo di 
servizi e la produzione di prodotti che minimizzino l’uso di risorse 
naturali e di materiali tossici, diminuendo anche la produzione di 
rifiuti e di inquinanti durante l’intero ciclo di vita del servizio o del 
prodotto 
Inoltre è fondamentale l’educazione dei consumatori attraverso 
campagne di informazione e strumenti opportuni



Obiettivo 11- Città e comunità sostenibili

L’obiettivo 11 è rendere le città e gli insediamenti umani inclusivi, sicuri, 
resilienti e sostenibili 
L’obiettivo 11 mira a ridurre l’inquinamento pro capite prodotto dalle città, 
in particolare per quanto concerne la qualità dell’aria e la gestione dei 
rifiuti. Lo sviluppo urbano dovrà essere più inclusivo e sostenibile, tra 
l’altro grazie a una pianificazione degli insediamenti partecipativa, 
integrata e sostenibile. Dovrà inoltre essere garantito l’accesso di tutti a 
superfici verdi e spazi pubblici sicuri e inclusivi, soprattutto per donne e 
bambini, anziani e persone con disabilità. Dovrà infine essere assicurato 
anche l’accesso a spazi abitativi e sistemi di trasporti sicuri ed economici



Thank
you

COSA POSSIAMO FARE NOI PER ESSERE SOSTENIBILI?

riscaldamento globale, inquinamento 
dell’aria, inquinamento dei mari, deforestazione, drastica 
riduzione delle risorse energetiche: la lista delle questioni 
ambientali da affrontare con urgenza è spaventosamente 
lunga.
Abbiamo reso il nostro paese sempre meno ospitale per noi 
e soprattutto per chi verrà dopo di noi.
Sono le generazioni più giovani a guidare un movimento di 
consapevolezza con i Millennials che sono già stati definiti  
la Green generation, con un occhio di riguardo alla 
sostenibilità.



Limitare il consumo di carne

Limitare il consumo di carne, oltre a poter generare un grande beneficio per la salute ,è un ottimo modo di tutelare 
l’ambiente .ma questo non significa che sia necessario diventare tutti vegani o vegetariani .una strada alternativa può 
essere quella della riduzione,che talvolta sfocia nelle cosiddette diete flexitarian.



SUPPORTARE IL 
MERCATO LOCALE

Per contribuire alla tutela 
ambientale sarebbe meglio 
sostenere ,nei propri 
acquisti alimentari e non ,i 
prodotti locali.

SCEGLIERE BRAND CON 
UNA MISSIONE

In diverse aziende in tutti i 
settori del mercato si sono fatte 
oggetto di una vera e propria 
green revolution,e molte altre 
sono nate ponendo quello della 
sostenibilità tra i propri principi 
fondamentali  

RIPARARE 

Riparare è uno dei gesti più 
significativi che si possano 
compiere per tradurre nei 
fatti il proposito di vivere in 
maniera più sostenibile.



EVITARE LA 
PLASTICA 

La plastica continua ad 
essere un materiale 
utilizzato in misura 
massiccia nonostante le 
difficoltà che ormai tutti 
sappiamo derivare dal 
suo smaltimento

SCEGLIERE MEZZI 
ALTERNATIVI 

Con la crescita 
inarrestabile delle aree 
urbane,il problema 
dell’inquinamento 
dell’aria e della 
congestione delle città è 
sempre più sentito e 
anche qui non è difficile 
dare il proprio contributo 

CONSIDERARE LO 
SHARING

La creazione di 
comunità nate online 
può essere un ottimo 
abilitato re di 
comportamento 
virtuosi,di cui la 
sharing mobility è un 
caso esemplare 

MEZZI,HOTEL PER LA 
SOSTENIBILITA’
Un modo per portare 
la  sostenibilità in 
vacanza è scegliere un 
mezzo di trasporto a 
impatto 
ridotto,scegliere un 
hotel da enti per il 
turismo sostenibile 



obiettivo 14

→conservare e utilizzare in modo sostenibile gli oceani,i mari e le risorse marine.
L’inquinamento e lo sfruttamento eccessivo degli oceani causano un numero sempre maggiore di
problemi ,come il pericolo acuto per la diversità delle specie,l’acidificazione dei mari e l’aumento
dei rifiuti di plastica




